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PSYCHONEUROTISCHE STÖRUNGEN (310-318) 
Neurotisch-
depressive 
Reaktion (314) 

Angst-Reaktion 
ohne 
somatische 
Symptomatik 
(310) 

Hysterische 
Reaktion ohne 
Angstsymptome (311) 

Phobische 
Reaktion (312) 
 

Obsessive- 
Kompulsive 
Reaktion (313) 

Psychoneurose mit 
somatischer Symptomatik 
(Somatisierungssyndrom) 
(315-317) 

Andere, gemischt, 
unspezifische (318) 

 

Neurotisch- 
depressive 
Reaktion 
(psychogene 
Depression, 
reaktive 
Depression) 
 
 
 
 
 
 
 

Angst-Reaktion 
ohne somatische 
Symptomatik 
(Angstneurose, 
Angstreaktion, 
Angstzustand) 
Angstreaktion mit 
hysterischen  
Symptome (311) 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hysterische Reaktion ohne 
Angstsymptome 
(Anorexia Nervosa, 
Kompensationsneurose, 
Dissoziative Reaktion, 
Hysterische Amnesie, 
hyst. Anästhesie, hyst. 
Anorexie, hyst. Anosmie, 
hyst. Aphonie, hyst. Blindheit, 
hyst. Katalepsie, hyst. 
Konversion, hyst. Konvulsion, 
hyst. Dyskinesie, hyst. 
Fugue, hyst. Mutismus, hyst. 
Paralyse, hyst. Posture, hyst. 
Somnambulismus 
hyst. Tremor, Epilepsie) 

Phobische 
Reaktion 
(Furchtreaktion, 
Phobie) 

Zwangsgedanken 
Zwangshandlungen 
(kompulsive, impulsive, 
obsessive und obsessiv-
kompulsive Neurose,   
obsessive Neurose,  
obsessive Ideen und 
Gedankenbilder, 
obsessive Impulse, 
obsessive Phobie, 
obsessive  
Rumination und  
obsessive Zustände, 
obsessiv-kompulsive 
Reaktion) 
 
 

315.0 Zirkulationssystem 
(Herzschwäche, Da Costa’s 
Syndrom, psychogene 
Herzneurose, Anstrengungs-
Syndrom, Neurozirkuläre 
Asthenie, Soldier`s heart) 
316 Verdauungssystem 
(Mucous Colitis, funktionelle 
Diarrhoea, Cyclical Erbrechen, 
funktionelle Dyspepsie, 
gastritische Neurose, 
Aerophagie, Globus) 
317 Andere 
(psychogenes Asthma, 
Micturition, sexuelle   
Dysfunktionen, Pruritus skin, 
muskuläres System, Paralyse) 

318.0 Hypochondrische  
          Reaktion 
318.1 Depersonalisation 
318.2 Beschäftigungs- 
           Neurose 
           (Craft Neurose, 
           Miners` Nystagmus) 
318.3 Asthenische  
          Reaktion, Erschöpfung,     
          Postration, Neura- 
          asthenie, psychogen. 
          Asthenie, Allgemeine           
          Müdigkeit) 
318.4 Gemischte 
318.5 Andere 
          (Nerv. Zusammenbruch,           
           Psychasthenie) 
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NEUROSEN (300) 
Depressive 
Neurose (300.4) 
 

Angst-Neurose 
(300.0) 

Hysterische Neurose 
(300.1) 

Phobische 
Neurose (300.2) 

Obsessive-Kompulsive 
Neurose (300.3) 

Neurasthenie (300.5) 
Depersonalisationssyndrom (300.6) 
Hypochondrische Neurose (300.7) 
Andere (300.8) / Unspezifische (300.9) 

Depressive  
Neurose 
(neurotische 
Depression,  
neurotischer 
depressiver 
Zustand)  
 

Angstneurose 
(depressive Angst, 
hysterische Angst, 
Angstreaktion, 
Angstzustand, 
Panikzustand) 

Hysterische Neurose 
(Kompensationsneurose, 
Konversionshysterie, 
Dissoziative Reaktion, 
Funktionelle Paraplegie, 
Ganser`s Syndrom, 
Hysterie, hysterische 
Manifestation, hysterische 
Epilepsie) 
 

Phobische Neurose 
(Furchtreaktion, 
Phobie, phobische 
Reaktion) 

Zwangsgedanken 
Zwangshandlungen 
(anankastische Neurose, 
kompulsive Neurose, 
obsessive Neurose, 
obsessive Phobie, 
obsessiver Zustand, 
obsessives Syndrom) 

300.5 Neurasthenie 
          (Asthenische Reaktion, Erschöpfungs-Neurose 
           nervöse Debility, psychogenische Asthenia,  
           Generelle Müdigkeit) 
300.6 Depersonalisationssyndrom 
          (Depersonalisation, Derealisation, 
           neurotischer Zustand mit Depers.-Episode 
300.7 Hypochondrische Neurose 
300.8  Andere 
           (Beschäftigungsneurose, Schreibers Krampf)     
300.9 Unspezifische Neurose 
           (Nervenzusammenbruch, Psychoneurose) 
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NEUROSEN  (300) 
Neurot. Depression 
(300.4) 

Angst-Neurose 
(300.0)  

Hysterische 
Neurose (300.1) 

Phobie (300.2) Zwangsneurose 
(300.3) 

Neurasthenie 
(300.5) 

Psychogene Reaktion 
(akute Belastungs- 
reaktion)  (308) 

Psychogene 
Reaktion  
(Anpassungsst.) (309) 

Neurotische 
Depression 
(depressiver 
Angstzustand, 
depressive 
Reaktion, 
neurotisch-depress. 
Zustandsbild, 
reaktive Depression) 

Angstneurose 
(Angstreaktion, 
neurotischer 
Angstzustand, 
Panikanfall, 
Panik, 
Panikzustand) 

Hysterische Neurose 
(Funktionelle Astasie, 
Funktionelle Abasie, 
Entschädigungsneurose, 
Konversionshysterie, 
Hysterischer  
Dämmerzustand,  
Hysterisches Ganser-
Syndrom, nicht näher bez. 
Hysterie, alternierende 
Bewusstseinszustände) 

Phobie 
(Agoraphobie, 
Tierphobie, 
Angstphobie, 
Klaustrophobie 
nicht näher 
bez.) 

Zwang 
Andere Neurosen 
(300.8): 
Briquet`sche 
Erkrankung 
Beschäftigungs- 
neurose 
Schreibkrampf 
Psychasthenie 
psychasthenische 
Neurose 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nervenschwäche Katastrophenreaktion 
Combat fatigue  
(Kriegszittern) 
Erschöpfungszustand 
-mit v.a. emotionaler  
 Störung 
-mit  v.a. Bewusst-
seinsstörungen 
-mit v.a.psychosoma-
tischen Störungen 
Mischformen 

Kurzand. depr. Reaktion 
länger dauernde  
depr. Reaktion  
(Trauer) 
-mit emotionaler Störung 
-mit  Störung des  
 soz. Verhaltens 
Mischformen 
Andere 
Nicht näher bez. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Neurotisches 
Depersonatisation-
syndrom (300.6) 
Neurotische 
Derealisation 
Hypochondrische 
Neurose (300.7) 

Nervenschwäche 
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NEUROTISCHE, BELASTUNGS- UND SOMATOFORME STÖRUNGEN (F4) 
 
 
 
 
 

Phobische Störungen 
(F40) 

sonstige Angst-
störungen 
(F 41) 

Zwangsstörungen 
(F42) 

Reaktionen auf 
schwere  Belastungen/ 
Anpassungsst. (F43) 

Dissoziative Störungen/ 
Konversionsstörung    

(F44) 

Somatoforme Störungen (F45) 

F40.0 Agoraphobie 
(ohne/mit Panikstörung, 
Panikstörung mit 
Agoraphobie) 
F40.1 Soziale Phobie 
(Anthropophobie, soziale 
Neurose) 
F40.2 spezifisch, isolierte Ph. 
(Akrophobie, einfache 
Phobie, Examensangst, 
Höhenangst, Klaustrophobie, 
Tierphobie) 

F41.0 Panikstörung 
(episodisch 
paroxysmale Angst, 
Panikattacke, 
Panikzustand) 
F41.1 Generalisierte 
Angststörung 
(Angstneurose, 
Angstreaktion, 
Angstzustand) 
F41.2 Angst und 
depressive Störung, 
gemischt 
F41.3 andere gemischte 
Angststörung 
F41.8 Sonstige 
(Angsthysterie) 

anankastische Neurose, 
Zwangsneurose 
 
F42.0  
Zwangsgedanken oder 
Grübelzwang 
F42.1 
Zwangshandlungen, 
Zwangsrituale 
F42.2  
Zwangsgedanken und 
Zwangshandlungen, 
gemischt 

F43.0 akute 
Belastungsreaktion 
(akute Krisenreaktion, 
Kriegsneurose, combat 
fatigue, Krisenzustand, 
psychischer Schock) 
F43.1 Posttraumatische 
Belastungsstörung 
(Fremdneurose, 
traumatische Neurose) 
F43.2 Anpassungsst. 
(abnorme Trauerreaktion, 
Hospitalismus, Kulturschock) 

Hysterie, hysterische Psychose, 
Konversionshysterie, 
Konversionsreaktion 
 
F44.0 Dissoziative Amnesie 
F44.1 Dissoziative Fugue 
F44.2 Dissoziativer Stupor 
F44.3 Trance und Besessen- 
heitszustände 
F44.4 Dissoziative 
Bewegungsstörung 
(psychogene Aphonie, 
psychogene Dysphonie) 
F44.5 Dissoziative Krampfanfälle 
F44.6 Dissoziative Sensibilitäts- 
und Empfindungsstörung 
(psychogene Taubheit) 
F44.7 Dissoziative Störungen 
(Konversionsstörung), gemischt 
F44.8 Sonstige 
(Ganser Syndrom, multiple 
Persönlichkeitsstörung, 
psychogener Dämmerzustand, 
psychogene Verwirrtheit) 
 
 
 
 

F45.0 Somatisierungsstörung 
(multiples Beschwerdesyndrom, 
multiple psychosomatische Störung) 
F45.1 undifferenzierte Somatisierungsstörung 
(undiff. psychosomatische Störung) 
F45.2 Hypochondrische Störung 
(Dysmorphophobie, Hypochondrie, 
hypochondrische Neurose, körperdysmorphe 
Störung, Nosophobie) 
F45.3 somatoforme autonome 
Funktionsstörung 
(Herzneurose, neurozirkulatorische Asthenie, 
Da-Costa-Syndrom, psychogene Aerophagie, 
psychogener Singultus, Dyspepsie, 
Pylorospasmus, Magenneurose, psychogene 
Flatulenz, psychogenes Colon irritable, 
psychogene Diarrhoe, psychogene 
Hyperventilation, psychogener Husten, 
psychogene Pollakisurie, Dysurie 
F45.4 Anhaltend somatoforme 
Schmerzstörung 
(Psychalgie, psychogener Rücken- oder 
Kopfschmerz, somatoforme Schmerzstörung) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sonstige neurotische  
Störungen (F48) 

F48.0 Neurasthenie 
F48.1 Depersonalisations- 
          syndrom 
          Derealisationssyndrom 
F48.8 sonstige 
F48.9 nicht näher bez. 
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CHARAKTER- UND VERHALTENSSTÖRUNGEN (320 – 326) 
Pathologische Persönlichkeit (320) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Unreife Persönlichkeit (321) 

 
Alkoholismus (322) 

 
320.0 Schizoide Persönlichkeit 
320.1 Paranoide Persönlichkeit 
320.2 Zyklothyme Persönlichkeit 
320.3 Inadäquate Persönlichkeit 
          (konstitutionelle Inferiority) 
320.4 Antisoziale Persönlichkeit 
          (konstitutioneller psychopatho- 
          logischer Zustand,  
          psychopathische Persönlichkeit  
          mit antisozialer Tendenz) 

 
320.5  Asoziale Persönlichkeit 
           (Moral Deficiency, pathologischer  
            Lügner, psychopathische Persönlichkeit      
            mit amoralischer Tendenz) 
320.6  Sexuelle Devianz 
           (Exhibitionismus,   
            Fetischismus, Homosexualität, 
            pathologische Sexualität, Sadismus,     
            sexuelle Devianz) 
320.7  Andere/unspezifische 
           (pathologische Persönlichkeit) 
 
 
 
 
 

 
321.0  Emotionale Instabilität 
           (exzessive Instabilität) 
321.1  Passive Dependenz 
           (Abhängigkeitsreaktion,   
           passive Abhängigkeit) 
321.2  Aggressivität 
321.3  Enuresie 
321.4  Andere symptomatische  
           Gewohnheiten 
321.5  Andere und unspezifische 

 
Drogenabhängigkeit (323) 

 
Verhaltensstörungen der frühen 
Kindheit (324) 
 
Mental Deficiency (325) 

 
Andere / Unspezifische (326) 
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PERSÖNLICHKEITS- UND VERHALTENSSTÖRUNGEN (301 - 305) 
PSYCHOGENE KÖRPERLICHE STÖRUNGEN (305) 
 
 

PERSÖNLICHKEITSSTÖRUNGEN (301) SEXUALABWEICHUNGEN (302) 
skin: dermatitis, eczemia, skin reaction 
musculoskceletal: spasm, paralysis 
respiratory: asthma, hyperventilation 
kardiovasukär: cardiac neurosis, Da Costa Syndrom, 
Effort syndrom, Soldier`s heart, posychogenic heart 
rhythm, functional heart disease 
gastro-intestinal 
endocrin 
genito-urinary: impotence, frigidity 
organ of special sense 
other: psychosomatic NDS, psychophysiologic NDS 
special: disorders of sleep, feeding disturbances,  
Enuresis 
 
 

 
 
 

301.0 Paranoide Persönlichkeit 
301.1 Affektive Persönlichkeit 
          (zyklothyme, hyperthyme, hypothyme) 
301.2 Schizoide Persönlichkeit 
301.3 Explosive Persönlichkeit (aggressive) 
301.4 Anankastische Persönlichkeit 
          (kompulsive, obsessiv-kompulsive, obessive) 
301.5 Hysterische Persönlichkeit 
           (histrionische, labile) 
301.6 Asthenische Persönlichkeit 
          (inadäquate, passive, passiv-dependente) 
301.7 Asoziale Persönlichkeit (Moral Deficiency) 
301.8 Andere 
301.9 Unspezifische  
 
 
 
 
 
 

302.0 Homosexualität 
          (Lesbianismus, Sodomie) 
302.1 Fetischismus 
302.2 Pädophilie 
302.3 Transvestitismus 
302.4 Exhibitionismus 
302.8 Andere 
          (Erotomanie, Masochismus, Narzissmus, 
           Nekrophilie, Nymphomanie, Sadismus, 
           Voyeurismus) 
302.9  Unspezifische 
           (pathologische Sexualität, sexuelle 
           Devianz) 
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PERSÖNLICHKEITS- UND VERHALTENSSTÖRUNGEN 
KÖRPERLICHE FUNKTIONSSTÖRUNGEN 
(Funktionelle Störungen psychogenen 
Ursprungs) (306) 

PERSÖNLICHKEITSSTÖRUNGEN 
(Psychopathien, Charakterneurosen) (301) 

SEXUELLE VERHALTENS- 
ABWEICHUNGEN (302) 

Muskulatur, Skelettsystem (psychologischer 
Schiefhals, etc.)  
Atmungsorgane (Atemnot, Singultus, 
Hyperventilation, Husten)  
Herz- und Kreislauf (Herz-Neurose, 
neurozirkulatorische Asthenie)  
Haut (psychologische Pruritus) 
Magen-Darmtrakt (Aerophagie, psychologisches 
Erbrechen)  
Urogenitalsystem 
Endokrines System 
Sinnesorgane (hysterische Blindheit, hysterische 
Taubheit)  
Andere (Zähneknirschen) 

301.0 Paranoide Persönlichkeit  
          (fanatische, paranoide Charakter- 
           züge) 
301.1 Cyclothyme Persönlichkeit  
          (thymopathische, depressive) 
301.2 Schizoide Persönlichkeit  
301.3 Erregbare Persönlichkeit 
          (aggressive Persönlichkeit, 
           Aggressivität, exzessive  
           emotionale Unausgeglichenheit,   
           pathologische Erregbarkeit,  
           Streitsucht) 
301.4 Anankastische Persönlichkeit 
301.5 Hysterische Persönlichkeit 
          (infantile) 
 

301.6  Asthenische Persönlichkeit 
           (abhängige, inadäquate, passive) 
301.7  Persönlichkeitsstörung 
           mit vorwiegend soziopathischen  
           oder asozialem Verhalten 
           (amoralische, antisoziale, 
           asoziale) 
301.8  Andere 
           (exzentrische, haltlose, 
           unreife, passiv-aggressive 
           psychoneurotische) 
301.9  Nicht näher bez. 
           (konstitutionelle,  
           psychopathische) 

302.0 Homosexualität 
          (Lesbische Liebe) 
302.1 Sodomie 
302.2 Pädophilie 
302.3 Transvestitismus 
302.4 Exhibitionismus 
302.5 Transsexualität 
302.6 Störungen der 
          psychosex. Identität 
          (Störungen der       
          Geschlechtsrolle) 
302.7 Frigidität, Impotenz 
           (Psychogene 
           Dyspareunie) 
302.8 Andere 
           (Fetisch., Masoch.,  
           Sadismus) 
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VERHALTENSAUFFÄLLIGKEITEN                                                    
MIT KÖRPERLICHEN FAKTOREN (F 5) 

 
 
 
 
 

PERSÖNLICHKEITSSTÖRUNGEN  (F 6) 
Ess-Störungen (F 50) Nichtorganische 

Schlafstörungen 
(F51) 

Nichtorganische 
sex. Funktions-
störungen (F52) 

spezifische 
Persönlichkeits-
störungen (F 60) 

andauernde  
Pers. änderungen 
(F62) 

Störung der 
Sexualpräferenz (F 65) 

Probleme in Verbindung 
mit sex. Entwicklung/ 
Orientierung (F 66) 

Anorexia nervosa 
atypische Anorexie 
Bulimia nervosa 
atypische Bulimie 
Essattacken bei sonstigen 
Erbrechen 
Sonstige 
Nicht näher bez.  

Insomnie 
Hypersomnie 
Störung des Schlaf- 
Wach-Rhythmus 
Schlafwandeln 
Pavor nocturnus 
 
 

Versagen genit. Reakt. 
Orgasmus-Störung 
Ejaculatio praecox 
Vaginismus 
Dyspareunie 
Mangel/Verlust von 
sex. Verlangen 
Sex. aversion 
mangelnde sex. 
Befriedigung 
gesteig. sex. Verlang. 
Sonstige 
Nicht näher bez. 

schizoide 
paranoide 
dissoziale 
emotional instabile 
-impulsiver Typ 
-borderline Typ 
histrionische 
anankastische 
ängstliche (vermeidende) 
abhängige 
Sonstige näher bez. 
Sonstige nicht näher bez. 
 

nach Extrembelastung 
(Trauma) 
nach psych. Krankheit 
(chron. Schiz.) 
Sonstige 
Nicht näher bez. 
 

Fetischismus 
fetischistischer 
Transvestitismus 
Exhibitionismus 
Voyeurismus 
Pädophilie 
Sadomasochismus 
multiple Störung der 
Sexualpräferenz 
Sonstige 
Nicht näher bez. 
 

Sexuelle Reifungskrise 
Ich-Dystone Sexualorientierung 
Sexuelle Beziehungsstörung 
Sonstige psychosexuelle 
Entwicklungsstörungen 
 

Psychische 
Verhaltenstörung im 
Wochenbett (F 53) 

Missbrauch von 
nicht abh. 
erzeugenden 
Subst. (F 55) 

Nicht näher 
bezeichnete 

Kombinierte und sonstige 
Persönlichkeitsstörungen  
(F 61) 

Abnorme Gewohnheiten 
und Störungen der 
Impulskontrolle (F 63) 

Störungen der 
Geschlechtsidentität (F 64) 

Sonstige (F 68) 

   kombinierte 
Persönlichkeitsstörung und 
störende 
Persönlichkeitsänderung 

patholog. Glücksspiel 
patholog. Brandstiftung 
patholog. Stehlen 
Trichotillomanie 
Sonstige 
Nicht näher bez. 
 
 
 
 
 

Transsexualismus 
Transvestitismus 

Körperliche Symptome aus 
psychischen Gründen 
Artifizielle Störung 



 

 

 
 

 


